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Le prime iniziative del 2026: Attivita di counselling tutti gli ultimi giovedi del mese alle ore 17
presso il Centro della Prevenzione a Palazzo Turchi di Bagno Corso Ercole I° D’Este n°32

26 febbraio Si ricomincia. G. Guardigli, L. Pomidori

26 marzo La fibrillazione atriale. M. Bertini, F. Vitali

28 maggio Nuovi fattori di rischio. P. Cimaglia, M. Felisatti

24 settembre Pacemaker. M. Malagu, C. Balla

29 ottobre Cibi ultraprocessati e digitale. R. Ferrari, P. Cimaglia

26 novembre Preservare il sonno. G. Guardigli, E. Cesnik
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Prevenzione

Ma c’e di piu
® Lericette del cuore online con il Ristorante “Quel Fantastico giovedi”
® Prevenzione mirata all'ipercolesterolemia con “AVIS”
® |’obesita: come contrastarla e curarla: un forum dedicato
® |Le Carte del Rischio online per amici e familiari di coronaropatici
® Ambulance Dance feat. con Skiantos su Youtube
® La Prevenzione alle elementari: “quanto ti vuoi bene?”

E molto altro

Ti aspettiamo per svelarti le altre iniziative giovedi 26 febbraio alle ore 17 al Centro della

Prevenzione Cardiovascolare (Corso Ercole |I° D’Este n°32)

Per informazioni da lun a ven dalle 10 alle 12 tel. 0532 236269 - cardiologia@ospfe.it www.ferraracittadellaprevenzione.it



