
SALUTE E
BENESSERE: 
UN VIAGGIO TRA
PASSATO,
PRESENTE E
FUTURO

PROGRAMMA
DETTAGLIATO

 DEGLI 
APPUNTAMENTI

Venerdì 12 - PROLOCO di CASAGLIA – h: 21:00
Casaglia, via Ranuzzi 111, Ferrara 

Uso e abuso di farmaci ed integratori
Conversazione a cura di Nicola Marchetti,
Salvatore Pacifico, Elena Torreggiani

LUGLIO

Giovedì 19 - SALA ESTENSE – h: 16:00
Piazza del Municipio 14, Ferrara 

Come ci dovremmo curare: A ciascun il suo
Medicina di genere - Barbara Bramanti 
Medicinali galenici pediatrici: la scelta che
fa la differenza – Maddalena Sguizzato
Gestione della politerapia nell’anziano -
Nicoletta Cecere, Farmacie Comunali
Ferrara

Al termine, i partecipanti saranno
intrattenuti dagli allievi e insegnanti della

Musica Estense Music Academy
Breve Spettacolo Musicale

SETTEMBRE

Giovedì 10 - Istituto O. VERGANI – h:16:00
Via Sogari 3, Ferrara 

Ci sei o ti fai? Cosa ne sanno le giovani
generazioni
Conversazione con Matteo Marti e Claudio
Trapella:

I chetoni esogeni e la dieta chetogenica
Il fumo: una droga antica ma molto
attuale 
Con gli oppiacei non si scherza 
Le Nuove Sostanze Psicoattive, un nemico
emergente e nascosto

Al termine, buffet di congedo a cura degli
allievi e docenti dell’Istituto con l’augurio di

ritrovarci nuovamente nel 2025

OTTOBRE

AGOSTO

DIPARTIMENTO DI MEDICINA TRASLAZIONALE E PER LA ROMAGNA 
DIPARTIMENTO DI SCIENZE CHIMICHE, FARMACEUTICHE ED AGRARIE 

DIPARTIMENTO DI SCIENZE DELL’AMBIENTE E DELLA PREVENZIONE 
DIPARTIMENTO DI SCIENZE DELLA VITA E BIOTECNOLOGIE 

DIPARTIMENTO DI STUDI UMANISTICI

Pausa estiva



Giovedì 9 - ORTO BOTANICO –  h: 16:00
Corso Porta Mare 2B, Ferrara 

Come ci curavamo: La Natura al nostro fianco
Dal Giardino dei Semplici agli Orti Botanici -
Lisa Brancaleoni, Renato Gerdol 
Dalla foresta ai medicamenti - Gianni
Sacchetti
Dallo speziale al galenico - Francesca
Ferrara

Al termine, per i partecipanti sarà organizzata
una visita guidata all’Orto Botanico a cura di

Laura Brancaleoni

Venerdì 10 - PROLOCO di CASAGLIA – h: 21:00
Casaglia, Via Ranuzzi 111, Ferrara 

Cosa ne sappiamo sui vaccini
Conversazione a cura di Antonella Caputo,
Peggy Marconi, Francesco Nicoli, Daniela
Segala

Giovedì 23 - UNIFE – AULA F4 – h:16:00
Via Fossato di Mortara - Piazzetta Sgarbi 3, Ferrara

Come ci curiamo oggi: Pigliate ‘na pastiglia!
Innovazione ispirata dalla natura per creare
un nuovo benessere - Anna Baldisserotto 
L’evoluzione tecnologica del medicinale -
Elisabetta Esposito
Integratori alimentari, cosa sono e quando
usarli - Annalisa Maietti

Al termine, i partecipanti potranno visitare la
Farmacia storica Bragliani-Navarra, situata nel

chiostro di Santa Maria delle Grazie 

Giovedì 6 - VILLA IMOLETTA – h: 16:00
Quartesana, via Comacchio 882, Ferrara 

Come ci curiamo oggi: verso una medicina
personalizzata

Atomi e Molecole Radioattive per la
Salute - Petra Martini, Alessandra
Boschi, Licia Uccelli
Una Finestra sulla Medicina di Precisione:
il Caso delle Demenze - Corrado Cittanti
Patologie rare e degenerative - Cecilia
Sorpilli 
Progetto del Liceo Scientifico A. Roiti

Al termine, ai partecipanti sarà offerto un
aperitivo a cura dell’Associazione Lo Specchio

Mercoledì 19 - SALA ESTENSE – h: 16:00
Piazza del Municipio 14, Ferrara 

Come ci cureremo: Usiamo l’Intelligenza
(Artificiale!)

I Superpoteri dell’Intelligenza Artificiale -
Luca Urso
Dal Computer al Farmaco con l’Aiuto
dell’Intelligenza Artificiale - Antonella
Ciancetta, Matteo Gozzi
Terapie digitali - Rita Cortesi

Al termine, i partecipanti avranno
l’opportunità di assistere allo spettacolo

teatrale Screenminds, con 
Sara D’Amario

Sarà inoltre possibile dialogare con la
compagnia teatrale; modererà l’incontro 

Giuseppe Lipani

Giovedì 11 - SALA ESTENSE –  h: 16:30
Piazza del Municipio 14, Ferrara 

Storie di pestilenze ed altre calamità
Coordina l’appuntamento lo scrittore
Marcello Simoni

Conversano:
Livio Zerbini - La “peste antonina” al
tempo dell’imperatore Marco Aurelio 
Barbara Bramanti - La ricostruzione
della “morte nera” del XIV secolo (e oltre)
secondo un approccio storico, genomico
ed ecologico 
Chiara Beatrice Vicentini - La “peste
manzoniana” e come Ferrara ne fu
risparmiata grazie a scelte politiche e
rimedi galenici. Un esempio di efficienza
nel controllo di epidemie nel passato e
similitudini odierne
Marcello Simoni - La Saga del Codex
Millenarium

Al termine, ai partecipanti sarà offerto un
cocktail inaugurale presso il Ristorante

Pasticceria Leon d’Oro

APRILE MAGGIO GIUGNO


